HOVSLATTS IK INBJUDER TILL
HIK-KAMPEN

SENIOR- OCH UNGDOMSTAVLINGAR PA RASLATTS IP | JONKOPING
SONDAG DEN 4 SEPTEMBER 2022 KLOCKAN 10.00

GRENAR
M 100m, 200 m, 800 m, langd, stav, diskus, spjut
K 100m, 200 m, 800 m, langd, stav, diskus, spjut

P15 80 m héck, 80 m, 800 m, hojd, spjut
F15 80 m hack, 80 m, 800 m, hojd, spjut
P13 60 m héack, 60 m, 600 m, langd, kula
F13 60 m héck, 60 m, 600 m, langd, kula
P11 60 m, 600 m, langd, kula
F11 60 m, 600 m, langd, kula

P9/F9 60 m, langd, boll

| 9-arsklassen ar det 3-kamp och alla deltagare far medalj.
11-arsklassen far alla deltagare medaljer
Rekordplaketter delas ut till dem som sétter nya HIK-kampsrekord.

Anmalan ska goras senast den 28/8 pa easyrecord.se

Tidsprogram laggs upp pa idrottonline.se/HovslattsIK-Friidrott tisdag den 30/8.
Dar kan du ocksa hitta gallande HIK-kampsrekord.

Anmélningsavgiften ar 90: -/gren for seniorer och for ungdom 15 ar och yngre
ar anmalningsavgiften 50: -/gren. For 3-kamp i 9-arsklassen ar avgiften 50:- for
hela 3-kampen. Alla anmalningsavgifter faktureras foreningen i efterhand.
Efteranmélan kan goras i man av plats mot dubbel avgift.

Servering kommer att vara Oppen under tavlingarna.

Upplysningar om tavlingen lamnas av Ann Axelsson, tel. 036 - 12 17 43 eller
0733-104016, e-post: ann.axel@telia.com .

VARMT VALKOMNA TILL JONKOPING OCH RASLATTS IP MED SINA ERKANT
SNABBA ALLVADERSBANOR.
HOVSLATTS IK FRIIDROTT
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